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/2 Seminar Parenting

S 5 Langkah Mengatasi
ﬁ Keca|g1duan GADGET
Sabtu, 15 Agustus 2020
@ wahyudi_passion_coach 13.00 = 14-30 WIB

w 0881-244-5679
Q Meet

M yuditrainer@gmail.com
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AGENDA oM

Sahabat Anak
INDONESIA
KOTASEMARANG

Detalil Waktu Durasi
Pembukaan 13.00-13.15 WIB 15 min
Penjelasan 13.15-14.00 WIB 45 min
Parenting : 5

Langkah Mengatasi
Kecanduan Gadget

Tanya Jawab 14.00 —-14.30 WIB 30 min

@wahyudi_passion_coach o @yuditrainer o wahyudi.ssi / yudi.trainer

www.pendidikankarakter.com/trainer www.sahabatorangtua.com www.team-coach.org/members www.excellece.asia
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@ Parenting:5 Langkah Mengatasi

Kecanduan Gadget
Saturday, August 15 - 1:00 — 2:30pm

Q Join with Google Meet

meet.google.com/gtg-igwu-pji

D [=] Parenting : 5 L.. [] Parenting : 5 L...

10 minutes before

n
[ wahyudi SSi

@wahyudi_passion_coach O @yuditrainer o wahyudi.ssi / yudi.trainer

www.team-coach.org/members www.excellece.asia

www.pendidikankarakter.com/trainer www.sahabatorangtua.com
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Sahabat Anak

INDONESIA
KOTA SEMARANG

Mengatasi
Kecanduan Gadget
& Game Online

@wahyudi_passion_coach o @yuditrainer wahyudi.ssi / yudi.trainer

www.pendidikankarakter.com/trainer www.sahabatorangtua.com www.team-coach.org/members www.excellece.asia
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SOSMED REVOLUTION S
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SUoIVIED REVUL! S sababaiAnk

KGTA SEIARANG

Bagaimana Sosmed Méngubah Hldup Anda 5 tahun terakhir ?

@ @wahyudi_passion_coach o @yuditrainer o wahyudi.ssi / yudi.trainer

www.pendidikankarakter.com/trainer www.sahabatorangtua.com www.team-coach.org/members www.excellece.asia
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@wahyudi_passion_coach 0 @yuditrainer wahyudi.ssi / yudi.trainer

www.pendidikankarakter.com/trainer www.sahabatorangtua.com www.team-coach.org/members www.excellece.asia
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Sahabat Anak
INDONESIA
KOTA SEMARANG
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Yang dekat jadi jauh Yang jauh jadi dekat

Bisa Semakin Mendekatkan & Menguatkan,

@ @wahyudi_passion_coach o @yuditrainer o wahyudi.ssi / yudi.trainer

www.pendidikankarakter.com/trainer www.sahabatorangtua.com www.team-coach.org/members www.excellece.asia
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@wahyudi_passion_coach o @yuditrainer o wahyudi.ssi / yudi.trainer

www.pendidikankarakter.com/trainer

www.sahabatorangtua.com www.team-coach.org/members www.excellece.asia
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5 Langkah Mengatasi Kecanduan
Gadget

1. Mindset Menguasai, bukan Dikuasai Gadget
2. Matikan Gadget 1 Jam Sebelum Tidur

3. Hapus Aplikasi Yang Membuat Candu

4. Ganti dengan Buku

5. Terapi Ketergantungan Jika sudah parah

@wahyudi_passion_coach o @yuditrainer o wahyudi.ssi / yudi.tra

www.pendidikankarakter.com/trainer www.sahabatorangtua.com www.team-coach.org/membe




